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IHosicHuTeIbHAA 3aIHCKA

PIIIIC npunamnexxut Beaylias pojib B YKPEIUIEHUH HCUXO(PHU3UYECKOTO
3I0pOBbsl  peOCHKAa M €ro BCECTOPOHHETO pa3BUTHs, a TaKXKE IOBBIIICHUE
KOMIIETEHTHOCTH POJIUTENEN B BOIPOCaX BOCIUTAHUS U OOyUEHUs AETEH.

B cootBerctBun ¢ @OIl JIO npomkHa CTPOUTHCS € Y4YETOM MPUHLHUIIA
UHTETpalu 00pa30BaTeIbHBIX 00JacTeil, B COOTBETCTBHH C BO3PACTHBIMHU
BO3MOYKHOCTSIMU ¥ UHAMBUAYAJIbHBIMU OCOOEHHOCTSIMU BOCITUTAHHUKOB.

Perenne »xe nporpaMMHBIX 00pa30BaTeIbHBIX 3a/1a4 MPEAyCMaTPUBACTCS HE
TOJIBKO B COBMECTHOM JEATENBHOCTH B3POCIIOTO U JI€TEH, HO U B CAMOCTOSITEIIbHON
NEATEIbHOCTH JIETEH, a TAKXKE MPU ITPOBEACHUH PEKUMHBIX MOMEHTOB.

[IpeaMeTHO — NPOCTPAHCTBEHHAs pa3BUBAKOIlasg Ccpela B Ipymnme
opranu3oBaHa ¢ ydéroM TpebdoBanuii @OII JIO, rae 4€TKo MpoCieKUBAOTCS BCE
ISATh 00pa30BaTENIbHBIX 00JIACTEM:
1.«CoupnanbHO-KOMMYHHUKAaTUBHOE PA3BUTHEY» (COLMATN3ALINS, PA3BUTHE OOIICHMS,
HPaBCTBEHHOE BOCIIUTAHUE);
2.«Ilo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE» (NEpPBUYHBIE MpEACTaBICHUs 00 O00beKTax
OKPYaIOIIEro MUpa, CCHCOPHOE pa3BUTHUE, THIAKTUYECKUE UTPBI);
3.«PeudeBoe pa3BuTHe» (pa3BUBaroLlas peyeBas cpeaa, GopMUpOBaHUE CIOBAPS,
3BYKOBas KyJbTypa peud, FpaMMaTHYECKHUIl CTPOIl peuu, CBA3HAs peyb);
4.«Xya0KeCTBEHHO-ICTETUYECKOE  pa3BUTHE» (MPHOOIIEHHE K HCKYCCTBY,
n300pasuTenbHas  JACSATENbHOCTh, KOHCTPYKTHUBHO-MOJIETIbHAS  AESTEIbHOCTbD,
My3bIKaJbHas JeTEIbHOCTb);
5.«®usnueckoe pasButHe» ((HOpPMHPOBAHHE HAYaIbHBIX MIPEICTABICHUN O
3I0pOBOM 00pa3e KHU3HU, PU3ndecKkas KyJbTypa, MOJBUKHBIC UTPHI).

[IpocTpaHCTBO TpyIIBI OPraHU30BaHO B BUJE LIEHTPOB, OCHALIEHHBIX
pa3BUBAKOIIMM MarepuajioM. Bce mnpeaMersl IOCTYNHBI AETAM. OJTO JHa€T
BO3MOYKHOCTh OpPTaHU30BBIBATH OOpa30BaTEIbHBIM MPOLECC U CAMOCTOSATEIbHYIO
NEeATEIbHOCTh JIeTel C YYETOM MX MHIUBUIYABHBIX OCOOCHHOCTEH.

OcHalnieHue yrojakoB MEHSETCS B COOTBETCTBUU C TEMATUYECKUM IJIAHUPOBAHUEM
oOpazoBarenpHOro  mponecca. ConepkaHue  pa3BHUBAIOIIEH  MPEIMETHO-
MPOCTPAHCTBEHHOM CpeNlbl (HATMYUE TOCOOM, MaTepUaoB).

HeHTp CCHCOPHbBIX U NTUAAKTHYCCKUX UIP

Lens, 3agaun: popMupoBaHUE MPEICTABIICHUS PEOCHKA O CBOMCTBAaX U KaueCTBaX
npeamMeroB. OOydeHue rpynnupoBKe MPEAMETOB T10 IIBETY, pa3Mepy,

dbopme. OcBoeHHE OnEepaIvii BKIIAbIBAaHUS, HATOKECHUS, COSTUHEHUS YacTel B
uesioe. PazBurtue 3puTesibHOTO BocnpusATHs U BHUMaHud. DopmupoBanne
o0cJe0BaTeIbCKMX HaBBIKOB. PazBuTHe crmocOOHOCTH UCTIONIB30BATh PEUb IS



ONPEAEITICHUS CMBICIIA CBOUX JACUCTBUN. Pa3BUTHE MBIIJIEHUS U MEJIKOU
MOTOPHUKH.

[lepedyenb MaTepuasoB:

1.IlnacTMaccoBbIil TOMUK C BKJIaAbIIIAMU -2 IIT

2.Bknaapliy TeMatudeckue (reomerpudeckre Gopmsl JJIsi CEpUalvu Mo
BenU4IMHE, PopMe, )KUBOTHBIA U PACTUTEIBLHBIN MUD, TPAHCTIOPT, HHCTPYMEHTHI )-
61T

3.ITupamuna Gomnpinas(HanoabHas ), MaJeHbKasI-6 T

4.buznboppl- 1T

5.Mo3aunka KpyrnHas, CpeaHssa-S5 T

6./lux. urpa «dopmay -2 mwr

7.dun. urpa «LBet »-2 mr

8.1rpbl Ha COCTaBIICHUE LIEIIOTO:

- ma3Jbl (IJIOCKOCTHBIE, 00BEMHBIC, HAIIOJIbHBIC, HACTOJIBHBIC)-S IIT

- pa3pe3Hble MPeAMETHbIC KApTUHKU, pa3/ieJieHHbIC Ha 2-4 4acTH (110 BEpTUKAIU
Y TOpU30HTANHN )-10 1T

9.1lBeToK, uepenaxa, nupokHoe (cOopHas - pa30opHast iepeBsIHHAs )-3 IIT
10.I'eomeTpuueckue oObeMHbIE (OPMBI, pa3IMYHBIE 110 I[BETY, pa3Mepy-2 IIT
11.JIoTO, JOMMHO B KapTUHKaX

12.HacTonpHO-TIeYaTHBIE UTPHI PA3HOOOPAa3HOW TEMATUKH U coaiepkaHus («Yei
ToMHK?», «Hen manbi?y», «Bpemena rogay, «I e moit XBoCcTUK?». « MBI urpaem
B Marasuny, «Uto u3 yero cuenano»)- 10 mr

13. Marepuassl Ha pa3BUTHE MEITKOW MOTOPUKH KUCTEH PyK: UTPYIITKH-
ITHYPOBKH, JIEPEBSIHHBIC GUTYPKHU C ITHYPKAMH ISl HAHU3BIBAHUSA. -4 TIIT

14. HetpaauimoHHbli MaTepua (IIUIIKH, KTy, KpyTbl)-1 mT

15.Munu- mnakatsl «I'eometpuueckue Gurypsl u hopmb», «LBeT», «Benuunnay
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IenTp peueBoro pasputus «PeueBU10K»

Lensb, 3a1aun: pa3BUTHE PEUEBOTO AbIXAHUS, COBEPIICHCTBOBAHNE
3BYKOBOCHPHSITHS, Pa3BUTUE YMEHUS (OPMYJINPOBATH BBICKA3bIBAHUE, BOIIPOC.
dopmupoBaHUE KYJIbTYPhl PEUEBOTO OOIICHHUS.

[Iepeuens maTepuanos:

1.Anp60M 1O IEKCHYECKUM TeMaM (TIocyaa, 00yBb, OACKa, PPYKTHI, OBOIIIH,
ATOJIbI, TOMAIITHUE U TUKWE )KUBOTHBIC, ITUIIBI. UTPYLIKU, MEOETb, HHCTPYMEHTHI,
npodeccun);

2.HabGopbl KapTUHOK Il TPYNIIUPOBKHU U 000OIICHUS;

3. Cepun kapTuHOK «Pa3m0xku 1o NopsaKy U COCTaBb pacckas» (CKa3KH,
COIIMOOBITOBBIE CUTYAIMH).-3 LT

4. Kaptunaku «Haitan otnuuaus

5.ITanpunkoBasi riMHacTUKa-1 mT

6. Habops! kapTrHOK «COCTaBh pacckas 1Mo KapTUHKE»- 21T

.

KYPOUKA PSIBA

. : "
S

Hentp « KHUTH»

Ilenb, 3amaun: opMuUpOBaHHME MHTEpeca K KHUTE, YMEHHUS OOpalaThCs C
KHUrou. [IpnyuaTs nereu ciaymarbh CKa3KH, paccKasbl CTUXOTBOpeHHMs. Pa3BuBaTh
MHTEpEC K WUIIOCTPUPOBAHHBIM KHUI'AM, HAaBBIKM PEUEBOro OOIIEHUS HAa OCHOBE
JUTEpATypHBIX NpousBeneHu. DOopMUPOBaTh U PACHIMPATH INPENCTaBICHUE 00
OKPYKaIOLLIEM.



[Iepeuens maTepuanos:

1./leTckast Xy1OKECTBEHHAs IUTEPATypa B COOTBETCTBUM C BO3PACTOM AETEM,
II0 IIPOrpaMMe, Pa3IMIHOrO KaHpa.

2.JIroOMMBIe KHUTH JIeTel (KHUTH-MaJIbIIIKH, KHUTU-HTPYIIKH);

3. KHuXHbIe WIUTIOCTPALIUY C [TOCTIEI0BATEIbHBIM U300paKEHUEM CIOKETa

4. JIutepatypHble UTpbl (UTPBI — MOTEIIKH, JIOTO «B rocTsIX y CKa3Kn»)

PFAJLUUIH

B MYMH-ITOJI l




IKOJOTMYECKUUA LEHTP

Ilenb, 3amaum: oOoramieHHe NPEJICTaBICHUS JETed O MHOrooopasuu
IPUPOHOTO MHUPA, BOCHUTAHMS JIIOOBU U OEPEKHOTO0 OTHOLIEHUS K MPHUPOAE U
OKpy>XawlieMy Mupy B 1enoMm. [IpuoOuieHue nereil K yxoly 3a pacTEHUSIMHU.
@opMHUpOBaHUE Hayajd JKOJOTMYECKOM KYJIbTYPbl, NEPBOHAYAIBHOU CHUCTEMBI
LIEHHOCTHBIX OpUEHTAlMi (BOCHpUATHE ce0sl KaK 4acTU IPHUPOJBI, B3aUMOCBSI3U
yeqnoBeka M npupoisl)  PasButme  MblnuieHus, — Jr0003HATENBHOCTH,
II03HABATEJILHON aKTUBHOCTH.

IlepedyeHb MaTEpUaOB:

1. Konnekuuu npupoiHoro Matepuiia (KaMmHel, pakyIiek, MUIIeK, KeIyach).

2. Monenn «/lepeBeHCKUI ABOPUK»-1 1T

4 Kanenmapp npupoasl

5.Marepuan nis pa3BUTHUS TPYIOBBIX HABBIKOB (JIMKM MJiS MOJMBAa KOMHATHBIX
pacTeHUM, TPAMOYKHU IJIsl TPOTUPAHUS JINCTHEB, TA3UKU JJI BOJbI, MATIOYKH JIJIA
PBIXJICHHS, OTIPBICKHBATEIIb).

6./lugakTHYECKUEe UTPHl IPUPOJIOBETIECKON TEMATUKHI

«Mama u mManplii»-1 mr

«Bpemena roga»-1mr

«Yet gomuk?»-1mT

«Yro u rae pacrer?»-lmr

«IITuLpl 1 HACEKOMBIE»- 1 IIIT

JleMoOHCTpallMOHHBIE TTOCOOMS 1 TTO3HABATEIbHAS JINTEpATypa ISl ICTCH:

1. bubnuoTeka mo3HaBaTeNIbHON IPUPOTOBEIUECKON JTUTEPATYPHI

2.HarnsigHo- quaakTudeckoe mocodue «SABaeHust mpupoasbn»

3. HarnsanHo- AuaakTruyeckoe nocodue «YpoKu SKOJTOTUH

4. HarnsiaHo-nuaakTuaeckoe nmocooue «Bpemena rogay

5. IInakatsl, atnacel 1 wuttoctpanuu: «OBomm», «OpyKThDY, «JluKue, tToMalHue
JKUBOTHBIEY, «lITHLIBD, « KHUBOTHBIE XOJTOAHBIX U TEMJIBIX CTPAH

doto



LleHTp 3KcnepMmeHTUpOBaHuUA

HCJ'IB H 3aJa4u. CIT0coOCTBOBATH Pa3BUTHIO Y I[GTGfI MO3HABATEIILHOU AKTHUBHOCTH,

Ar0003HATEPHOCTH,  CTPEMJICHMSI K  CaMOCTOSITEIbBHOMY  [O3HAaHUIO U
Pa3MBILUICHUIO

[Iepeyens maTepHuaos:

1TInpubopbl — MNOMOUIHUKHU: JIyINa, IECOYHBIE Yachl, JIEPEBAHHbIC MAJIOYKH,
mmpuiel (6€3 WrojioK) pa3HOTO 00beMa, BaTHBIC MAJTIOYKH, CA4KH, CTaKaHYUKU
MJIACTUKOBBIE, EMKOCTH Pa3HbIX Pa3MEpPOB.

21IpupoaHbiii 1 OPOCOBBII MaTepHall: CKOPITyIa IPEIKNX OPEXOB, HUTKHU, OOIbIINE
MYTOBUIIBI, TPOOKH, ICHTOUYKH, IIHYPKH.

3.Matepuansl AJi1 U3y4EHHUs CBOMCTB BO3JyXa: MBUIbHBIE Iy3bIpH, TPYyOOUKH
OJIHOPa30BbI€, BO3AYLIHBIE APBI, TOJIUITUIEHOBBIE [TAKETHI.

4.000pynoBaHue JJii U3y4YCHHUST CBOMCTB BOJbI: TYOKH, €MKOCTH, CIIPHUHIIOBKH,
KpacuTenu (Tyallib), caxap, COJb;

5.Marepuainsl 1151 U3yYEHUS CBOMCTB CBETa: 3epKablie, (hOHAPUK
6.000pynoBaHue JJii M3Y4EHUsS CBOMCTB MarHWTa: MarHUTHl B IIJIACTUKOBOM
KOpITyCe, METAJUIMUECKHUE MPEAMEThI, IPEeaIMEThl U3 Pa3HbIX (HEMETaJUINYECKUX)
MaTepHasos;

7. Urpymiku s urp ¢ BoAOH (EMKOCTH, pe3MHOBBIE UTPYIIKH, UTpa «PpIi0adoK»)



8. KaproTeka 3kcriepuMeHTOB

9.Kneenka, papryku.

L{eHTp KOHCTPYHUPOBAHUA
Llenp, 3amaun: pa3BUTHE NPOCTPAHCTBEHHOTO U KOHCTPYKTUBHOT'O MBILLJICHHS,
TBOPYECKOT0 BOOOPaXKEHHMSI , UHTEPECA K KOHCTPYHPOBAHUIO.
Ilepeuenb MaTepuaos:
1.KpynHbie 00beMHbBIE T€OMETPUUYECKUE POPMBI
2.IlonudyHKIIMOHAIBHBIE KPYITHBIE MATKUE MOTYJIN
3. Konctpykrop «Jlero »
4. HacTONbHBIN KOHCTPYKTOP U3 MATKOTO Marepraa
6. Ourypku Jyisi OObIrphIBaHUS TOCTPOEK
7. Urpyiieunslid TPAHCIIOPT CPEAHUM U KPYITHBIN

«leHTp O€30mMaCHOCTID)
Ilenp, 3amauu: 3aKpenuTh 3HAHMUS ACTEH O NpPaBUJaX JOPOKHOTO JBHKECHUS,

npasuiax OBX. Pa3BuBare BHUMaHue, paHTa3uI0
Ilepeuenb maTepuanos:



1.Maket npoe3xeil yactu

2. Jlunaxktuueckue Urpsl: «JloposxkHble 3HaKn», «Cobdepu TOpOKHBINA 3HAKY,
«TpancopT»

4 .Ilnakarsl «IIpaBuiia TOPOKHOTO IBMXKEHUS», « TpaHcnopT», «/JopoKHbIE 3HAKI
5.IInakat «IIpaBuna 6e3omacHocTi» (MpaBuia 0€30MaCHOCTH B OBITY)

7 Urpymiku (purypku aroaeu, KUBOTHBIX, MAIIUHKH).

9.Matepuanst aiis CPU: ¢popma moxapHOTro, HaroNbHbIN cBEeTO(Op, MAIIUHBI.
5.Kuauru no OBX u ITJ1J1

8.KaproTeka 6ecen mo 6€30macHOCTH.

«leHTp CHKEeTHO-POJIEBBIX UI'P»
[enb v 3agaun: GOpMUPOBAHUE POJIEBBIX UTP (IEUCTBUI) U UTPOBBIX YMEHUM.
BocrnuTeiBaTh yMeHHE 00IIATHCS CO CBEPCTHUKAMH, UTPATh B KOJUIEKTHUBE, YMEHHE
JIOTOBApUBAThCS, paCHpelesITh poJiu, oOoramarh CIOBapHbIM 3amac JeTei,
pa3BuUBaTh pPeYb, YYUTh WIrPaTh TpymrnaMd. Pa3BUTHE TOAPaXaTeIbHOCTH W



TBOpUYECKUX crmocoOHOcTel. Pa3BuThe COIMATIbHOTO H  SMOIMOHAJIBHOTO
WHTEJUIEKTA.

Cro:xxeTHO-poJieBas urpa «CeMbsa»
1. KykosipHasi KpoBaTh € OCTEIbHBIMU TPUHAJIEKHOCTIIMU;
2. Koisacka,;
3. YTrorn.
4.BaHHOYKA IS KyTTaHUS
5. Urpymeunas nocyaa: (KyXxoHHas1, 4aifHasi, CTOJIOBAsI)
6. Kykisl paszHoro nosa, pasmepa u Bo3pacra
7. Komnsicka

CroxeTHo-poJieBas urpa «Ilapukmaxepckas»
1.PacuecTtku
2.DeHbl
3.JleTckast KOCMETHKA
4.buryamn

5.3aK0Ku



CroxkeTHO-poJieBasi urpa «Crpouresn»:

1. Kpynubie 00beMHBIE TeOMETpUYECKHe POPMBI

2. HeGoupime urpymky Uit OOBITPBIBAHKS TIOCTPOCK ((PUTYPKHU JTHOeH 1
KUBOTHBIX,

3. Msrkue Moayu

4. MammHbI pa3HbIX pa3MepoOB U Ha3HAYCHUS

doto



Cro:xxeTHO-poJieBas urpa «Marasmn»:
1.Becnl, kacca,- 1 mr.

2.Ha0OPBI IPOYKTOB (OBOLIH, PPYKTHI, XJI€O00YIOUHBIE, MACHBIC U3/ICITH)
3 CyMO4KHU-2 MIT.
[




Cro:xkeTHo-poJieBasi urpa «[loTuKIMHIKA»:
1.HaGop nokropa (4eMOoJlaHYuK C UHCTPYMEHTAMM )
2.MenuuuHCKasi HaMoJIbHAS TEJIekKKA

3.dopma 1okTOopa

IleHTp NATPHOTHYECKOTO BOCIIUTAHUS

enb, 3agaun: pa3BUBaTh MO3HABATENIbHBIA HHTEPEC K CBOEU CTPAHE, POJHOMY
ropoay. ®opMuUpoBaTh NATPUOTUUECKHE YYBCTBA, 3HAKOMUTD C CUMBOJIMKOMN
Hallen

CTpaHBbI.

[lepeuenb MaTepuanos:

1. Unroctparuu ¢ n3obpaxenueM cuMBoInku Poccuu u pogHOoro ropoaa

2. Knuru o pogHom ropojae

3.MnmocTpaiuy poIHOro ropojia

4. JI>noyk «CeMbsi»

5.KyKkJibl B HallMOHAJIBHBIX KOCTIOMax Hapo10B Poccuu
6./leTcko-poauTenbcKkrue PUCYHKH « Mot Topo», «Most ceMbsi»

7. JIuteparypHble UTPbI (UTPBI — MOTEIIIKH)
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LleHTp CIOPTUBHBIN

[enb, 3agaun: co3nanue yCIOBUM JIJIS 3aHATUN (PU3NYECKUMU YIPAKHEHUSIMU B
TpYIINE, CTUMYJIMPOBATH JKEIIAHUE IETEN 3aHUMAThCS IBUTATEIIbHOM
JEATEIIBHOCTBIO. Y KPEIJICHUE MBIIIIL] HIDKHUX U BEPXHUX KOHEUHOCTEM,
porITaKTHKA TIIIOCKOCTOIHST; MPOQPUIAKTHKA MPOCTYTHBIX 3a00I€BaHUI;
YKPEIUIEHUE MBI COUHHOTO TO3BOHOYHHUKA, PEAYTIPEKACHUE CKOINO03A.
[Iepeuens maTepuanos:

1. KoBpuku oproneaquyeckue Maccaxkubie-1 mr.

2.Ms19M OOJIbIIIKE, CPEIHUE, MACCAXKHBIC

3.00pyun-2 ir.

5.kernu-1 Habop

6. 6yOeH-1 mir.

7.KapTOTeKa yTpeHHEH TMMHACTHUKY;

8.kapTOTEeKa TMMHACTUKH MPOOYKICHUS;

9.kapToTeKa MOABMXKHBIX UTP.




LleHTp TBOpUYECTBA

Henb, 3agaun: hopMupoBaHrEe TBOPUECKOTO MOTCHIMANA ACTEH, pa3BUTHE
HWHTEpeca K U30 JAeATeIbHOCTH, DOPMUPOBAHKUE ICTETUIECKOTO BOCTIPUATHS,
BOOOPKEHUS, XY/I0KECTBEHHO-TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEH, CaMOCTOSTEIHLHOCTH,
AKTUBHOCTH.

[lepeuenb MaTepuanos:

1.6ymara st CBOOOTHOTO PUCOBAHHUS

2. KapTOH IIBETHOM U OeJIblii, IIBETHAs Oymara.

3. packpacku, TpadapeTsl 1o TeMaM

4 .Tyalb,lIBETHbIE BOCKOBBIE MEJIKH, IIBETHBIC KapaHIaIlu

5.KUCTH JJIsl PUCOBAHUS

6.CTaKaHYUKH JJI1 BOJEI

7.candeTku

8.J10CKa IS JICTIKU

9.1mmacTuiIMH, CTEKU

10.xei, kiaeeHka, canderka

11.Anp60M ¢ 06pasiamu y30poB « JlekopaTuBHOE pHCOBAHUE)




Hentp «Teatp»

[{enp, 3agaun: pa3BUTUE TBOPUYECTBA JETEH HA OCHOBE JIUTEPATYPHBIX
npousBeaeHui. DopMuUpOBaHUE YMEHHUSI CTABUTh HECIIOKHBIC ITPEACTABICHMUS.
PasButne nHTepeca Kk TeaTpaibHO - UTPOBOM AEATEIBHOCTH.

Ilepeuenb maTepuanos:

1.HaGops! Kyko1- mepcoHaxei isi HaCTOJILHOTO TeaTpa, MajJbuuKOBOTO TeaTrpa
2. Teatp —kapTuHOK « Pemka» « Komobok», «Tepemok»

My3bIKAJIbHBbIN YIOJIOK:
[enb, 3amaun: pa3BUBaTh CIYXOBOE BOCTIPUATHE M BHUMaHKE; (POPMHUPOBATH

WCITOJTHATENIbCKUE HABBIKH; Pa3BUBATh TBOPUYECTBO JCTECH Ha OCHOBE
JUTEPATYPHBIX

ITPOU3BEICHUM.

[lepeuenn MaTepuaoB:

1.Urpymiednsie My3bIKaJIbHbIE MHCTPYMEHTHI KOHTPACTHBIE TIO TEMOPY 1
XapakTepy 3BydaHus: 0yOHbBI, Mapakachl, 1yJ04Ka, MeTaIIOpOH






LeHTp ae:xypcerBa

Lens: popmMupoBaHue yMeHUs BBIIOJIHATh 00513aHHOCTH JAE€KYPHBIX.
Obecneuenue:

1.. @®apTyku 15 AexKypcTBa

2.Candetku ¢ canderHuiaMu

3.Jlocka ¢ OKOLIKamMu Jisi KApTUHOK




